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JUEVES - 22 SEPTIEMBRE

JORNADA CIENTIFICA

14:45-15:30

15:10

Inauguracién Oficial del Congreso

Nombramiento de Socia de Honor a
la Dra. Nieves Martell Claros. Discurso

Dr. José Antonio Garcia Donaire
Presidente de SEHLELHA

Dr. José Abellan Aleméan

Cdtedra de RCV. Univ. Catbélica de Murcia

Dra. Ana Molinero Crespo
Vicepresidenta de SEFAC

D. David Pérez Manchén
Presidente de ERHICA

Dra. Nieves Martell Claros

Servicio de Medicina Interna Hospital Clinico
Universitario San Carlos de Madrid

MESA 1: AUNANDO ESFUERZOS EN PREVENCION CARDIOVASCULAR

15:30 - 16:30

Patrocinado por:

ﬁ

-/

Daiichi-Sankyo

MODERA

Mesa Debate

Dr. Antonio Pose Reino
Servicio de Medicina Interna del Complejo

Hospitalario Universitario de Santiago
Dr. Alfonso Valle Muiioz

Jefe de Servicio de Cardiologia del Hospital de
Denia

Dr. Juan José Tamarit Garcia

Servicio de Medicina interna del Consorcio

Hospital General Universitario de Valencia

MESA 2: EL PACIENTE PLURIPATOLOGICO A DEBATE

16:30-18:00
Patrocinado por:

* =
~= SERVIER

MODERA

El paciente con comorbilidades.
Dimensidn del problema

Objetivo de control del paciente
dislipémico e hipertenso Colesterol
total, HDLc, Colesterol no HDL,
Triglicéridos, LDLc, Lpa... ¢Con qué
nos quedamos?

¢Son alcanzables en la practica
clinica los niveles de control
propuestos por las Guias?
Estrategias

Dra. Ménica Domenech Feria-Carot
Serv. Medicina Interna. Hosp. Clinico de
Barcelona

Dr. Pedro Valdivieso Felices
Serv. Medicina Interna. Hosp. Virgen de la

Victoria. Mdalaga.

Dr. Vicente Pascual Fuster
C.S. Pelleter. Univ. CEU - Cardenal Herrera
(Castellon)

Dr.Jacinto Ferndndez Pardo
Serv. Med. Interna. Unidad HTA y Lipidos Hosp.
Reina Sofia (Murcia)
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PRESENTACION DE UNIDADES HTA

18:00 - 18:30 MODERA Dra. Esther Rubio Gonzdlez

Patrocinado por:

Nefréloga. Hospital Puerta de Hierro

* —
—= SERVIER

Dra. Nieves Martell Claros
Servicio de Medicina Interna Hospital
Clinico Universitario San Carlos de Madrid

MESA 3 : EL RINON, ORGANO CLAVE EN EL CONTROL DE RCV

L)
t
-
AN

18:30-19:30 MODERA Dr. Javier Nieto Iglesias
Patrocinado por: Unidad de HTA Serv. Nefrologia Hosp.
General Universitario Ciudad Real.
KERN Enfermedad renal oculta Presidente de la Sociedad Castellano
PHARMA Manchega de HTA

Dr. José Polo Garcia
CS Casar Caceres
. . L Presidente de SEMERGEN
La vitamina D y su relacion con
el RCV Dr. Josep Maria Galcerdn Gui
Jefe de Servicio de Nefrologia Fundacion
ATHAIA, Barcelona

MESA 4 : NUEVOS ASPECTOS EN LA RIGIDEZ ARTERIAL

19:30 - 20:30 MODERA Dr. José Antonio Costa Muiioz
Médico de Familia. Clinica Atenea
(valencia). Profesor asociado del Dpto.
Medicina. Facultad de Ciencias de la Salud
U CEU Cardenal Herrera (Valencia)

Dr. Juan Francisco Sanchez
Muhoz-Torrero
Internista. Hospital San Pedro de Alcéntara.

Metodologia de la determinacién
de la rigidez arterial

L. . . L. Caceres

Rigidez arterial y envejecimiento

vascular Dr. Manuel Angel Gomez Marcos
Prof. Titular de Medicina de la Univ. de
Salamanca

La rigidez arterial como diana en

la prevencion cardiovascular Dr. Enrique Rodilla Sala
Serv. de Medicina Interna Hosp. de Sagunto,
Valencia

20:30- 21:30 ASAMBLEA
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JUEVES - 22 SEPTIEMBRE (sala paralela)

22 EDICION CASOS CLINICOS

11:00 - 14:00 MODERA Dr. José Abellan Aleman
Cdtedra de RCV. Univ. Catbélica de Murcia
22 Edicion Final Nacional de Casos Dr. Francisco Valls Roca

Clinicos SEHLELHA y Soc Pte. de la Soci. Valenciana de HTA
Autonomicas de HTA ' Dr. Javier Sobrino Martinez

Pte. de la Soc. Catalana de HTA

BASICA - NOVEDADES en HTA 2022

16:00 -17:30 MODERA Dr. Vicente Lahera Julid
Dpto. Fisiologia U. Complutense Madrid

Dra. Natalia de las Heras
Dpto. Fisiologia U. Complutense Madrid

Resistencia a las insulina Dra. . Alimudena Gomez Hernandez
experimenth Aspectos Facultad de Farmacia Univ. Complutense de
Moleculares Madrid
, , Dr. Javier Modrego
Microbiota y enfermedad CV Instituto de Investigacion Sanitaria Hosp Clinico
San Carlos

Estudio Genobia. Genes, obesidad Dr. José Javier Zamorano
e inteligencia artificial. Facultad de Medicina de la Univ. Complutense
de Madrid

ANTICOAGULACION EN TROMBOSIS VENOSA

18:00 - 19:00 MODERA Dr. Antonio Martinez Pastor
Patrocinado por: CS VISTALEGRE - LA FLOTA Murcia

@ VIATRIS® Manejo diagndstico y terapéutico  py, pedro Ruiz Artacho
dela t!‘o.mbOSIS venosa Servicio de Medicina Interna del Hospitall
superficial Clinico San Carlos. Madrid.

Atencion integral al paciente con  Dr. Vladimir Salazar Rosa
trombosis venosa Servicio de Medicina Interna del Hospital
Clinico Universitario Virgen de la Arriaxaca

© IMAGINE 3
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VIERNES - 23 SEPTIEMBRE

MESA 5: HTAy COVID 19

09:00 -10:00 MODERA Dr. Fernando Garcia Romanos
Pte. Sociedad de HTA de las Islas Baleares
HTAy COVID 19 Dr. Francisco Valls Roca
Pte. de la Sociedad Valenciana de HTA
Estudio HTA- COVID 19 Dr. José Abelladn Aleméan
Resultados Cdatedra de RCV. Univ. Catélica de Murcia

MESA 6: COMO PODEMOS MEJORAR EL CONTROL DEL
PACIENTE HIPERTENSO
10:00 - 11:00 MODERA Dr. Rafael Crespo Sabaris

Patrocinado por: Pte. Soc. Riojana de HTA y Director Médico
del Serv. Riojano de Salud

Tratamiento electivo en HTA Dra. Carmen Sudrez Fernandez

con potologios asociadas Servic;io medicin'o interna, Urjidod de HTA
Hospital de la Princesa Madrid

ADAMED

Dr. Javier Sobrino Martinez

La alianza médico paciente. El
Pte. de la Soc. Catalana de HTA

empoderamiento del paciente
clave en la mejoria del control

MESA 7: DEBATE REVOLUCION EN EL TRATAMIENTO DE LA

DIABETES EN EL EJE CARDIORENAL

1:00 -12:00 MODERA Dr. José Antonio Garcia Donaire
Patrocinado por: Presidente de SEHLELHA
Dr. José Abellan Aleméan
Q Debate Catedra de RCV. Univ. Catdlica de Murcia

Dr. Leopoldo Pérez de Isla
e Jefe de la Unidad de la Imagen
novo nordisk Cardiovascular del Hospital Clinico San
Carlos de Madrid

L
L]
A}

12:00- 12:30 DESCANSO Y VISITA EXPOSICION

@

SEHLELHA
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MESA 8: POR FIN LLEGAN BUENAS NOTICIAS PARA LA INSUFICIENCIA

CARDIACA CON FE PRESERVADA

12:30 - 13:30 MODERA Dr. Jes(s Cebollada del Hoyo
Patrocinado por: Serv. de Medicina Interna del Hospital
Clinico Universitario de Lozano Blesa Zaragoza
AstraZeneca
Pronéstico de la ICFEp Dr. Miguel Camafort Babkowski
Seccidn de Geriatria Servicio de Medicina
Interna. Hosp. Clinico Barcelona

Aportacion de los isglt2 Dr. Domingo Pascual Figal
. Jefe de Serv. de cardiologia Hospital
al tratamiento de la ICFEp Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia

MESA 9: ACTUALIZACION SOBRE LA PREVENCION DE LA ENFERMEDAD

CARDIOVASCULAR EN LA PRACTICA CLINICA, GUIA ESC 2021

13:30 - 14:30 MODERA Dr. Pedro Armario Garcia
Patrocinado por: Jefe del drea RCV Hospital de Sant Joan Despi
Moisés Broggi.

¢Quién deberia beneficiarse de la  Dr- Fernando Hernandez Menarguez
Médico de Familia. CS Vistalegre-La Flota de
Murcia.

QN

prevencion vascular?

almirall
Cé int . ivel individual Dr. Francisco Cambronero Sanchez
omo Intervenir a nivel indiviaud Adjunto de Cardiologia del hospital Reina Sofia
en los principales factores de de Murcia

riesgo (Lipidosy HTA)

14:30 - 15:30 EXPOSICION COMERCIAL Y DEFENSA DE
COMUNICACIONES Y POSTERS

PRESENTACION DE LA GUIA PRACTICA SOBRE EL DIAGNOSTICO Y
TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSION ARTERIAL EN ESPANA 2022

14:30-15:30 MODERA Dra. Esther Rubio Gonzdlez
Nefréloga. Hospital Puerta de Hierro

Dr. Manuel Gorostidi Pérez
Guia SEH-LELHA, 20 afos de Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario
Historia Central de Asturias. Oviedo.

Dr. M“ Teresa Gijon Conde
Médico de Familia. Centro de Salud Cerro
del Aire. Majadahonda. Madrid

Guia SEH-LELHA en 6 punto clave

{
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MESA 10: DENERVACION RENAL POR RF

15:30 - 16:30 MODERA Dr. Juliéan Segura de la Morena
Patrocinado por: Serv. de Nefrologia Hospital 12 de octubre

@ Madrid

Medtronic Documento de consenso para el Dr. Oriol Rodriguez Leor

Cardiélogo. Unidad de Hemodindmica y

monejo.del paciente . Cardiologia Intervencionista. Hosp. Germdn
susceptible de denervacion Trias Barcelona

renal

Actualizacién de las evidencias ~ Dr- Juan Diego Mediavilla Garcia

de los estudios on-med, off- Jefe de SerV|.C|o de M?dlcmg Interna -
d lobal ist Unidad de Hipertensidn y Riesgo Vascular
medy global registry (Complejo Hospitalario Universitario de

Granada).

MESA 11: LOS CALCIOANTAGONISTAS COMO MODELO DE EFICIENCIA

ANTIHIPERTENSIVA

16:30 - 17:30 MODERA Dr. Pablo Sanchez Rubio Lezcano
Patrocinado por: Serv. de Medicina Interna Hosp. Huesca

= Pasado, presente y futuro de los Dra. Carmen Suérez Fernadndez
=atcaill P y

calcioantagonistas en el Jefa de Servicio Medicina Interna
tratamiento de HTA. Revision de  Hospital dela Princesa de Madrid
estudios.

Dr. Juan Antonio Divisén Garrote

Cuando se prescribe un o )
CS Casas Ibdnez, Fuentealbilla Albacete

calcioantagonista ¢qué es lo
que se pretende? ¢donde
estan..?

17:30- 18:00 DESCANSO Y VISITA EXPOSICION

IMAGINE 6
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MESA 12: ACTUACION EN PRESION ARTERIAL CENTRAL

18:00-19:30 MODERA Dra. Begofia Rincon Ruiz
Unidad HTA. Nefrologia. Hospital Virgen de la
Luz. Cuenca

Fisiologia de la presion arterial Dr. Johannes Baulmann
central (Cque es la preS|on European Prevention Center Dusseldorf,

Alemania.
o]
arterial central ) Presidente de DeGAG (Gesellschaft fur

Arterielle Gefa3steifigkeit Deutschland-
Osterreich-Schweiz e.V.)

Perfil de 24 horas de la presion Dr. Thomas Weber
arterial central (Ccomo medir el Klinikum Wels-Grieskirchen, Wels, Austria

Presidente de ARTERY (Association for
perfll circadiano de la preSIOn Research into Arterial Structure and

arterial central?) Physiology)

Utilidad clinica de la presidn

arterial central 3 Dr. Enrique Rodilla Sala
(¢para qué sirve la presion Serv. De Medicina Interna Hosp. de Sagunto,
arterial central en la practica Valencia

clinica diaria?)

MESA 13: RIESGO CARDIOVASCULAR EN LA MUJER

19:30-20:30 MODERAN Dra. Ménica Doménech Feria-Carot
Servicio de Medicina Interna Hospital Clinico
de Barcelona
Dra. Nieves Martell Claros
Servicio de Medicina Interna Hospital Clinico
Universitario San Carlos de Madrid

Dra. Mildred del Sueldo

La mujer y la enfermedad cardidloga, presidenta del Consejo de

cardiovascular: Cardiopatias de la Mujer en la Sociedad

Call to action Interamericana de Cardiologia y miembro de
la Federacion Argentina de Cardiologia
(FAC).

Dra. Fatima Crispi

Impacto de los trastornos . o
. Miembro del Grupo de Investigacion en
metabdlicos del embarazo enla  egicina Fetal y Perinatal, IDIBAPS -

salud de la mujer Universitat de Barcelona.

Dra. Amanda Jiménez Pineda
Obesidad y mujer Unidad Funcional de Obesidad del Hospital
Clinic de Barcelona

4 ff} IMAGINE 7

Socledad Espafiola de Hipertension SECRETARIA TECNICA

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu



-/ ReunioniNacionad
SEHLELHA
)=l = el

Z2ERZideseptiembrei2022]

VIERNES - 23 SEPTIEMBRE (sala paralela)
ELEMENTOS TRAZA Y RIESGO CV

09:00-10:00 MODERA Dra. Teresa Llorente
Directora del Instituto de Toxicologia de fa
Defensa. Comisién de elementos traza de la
SEQC-ML. Federacidn Europea de Sociedades
de Elementos Traza y Minerales FESTEM

Elementos trazay riesgo vascular  prg Montserrat Gonzélez-Estecha

en poblacion general. cQuUé hay  jetq de servicio de Bioquimica Clinica.

de nuevo? Hospital General Universitario Gregorio
Marafidén. Madrid. Comision de elementos
traza de la SEQC-ML. Presidenta de la
Federacién Europea de Sociedades de
Elementos Traza y Minerales FESTEM

Estrés oxidativo y dano vasculdr  pra. Elena Llorente

por exposicion a metales Servicio de Bioquimica Clinica. Hospital
General Universitario Gregorio Maranon.
Madrid. Comision de estrés oxidativo de la
SEQC-ML

REVISION BIBLIOGRAFICA EN RIESGO VASCULAR 2022

1:00-12:00 MODERA Dra. Anna Oliveras Serrano
Licenciada en Medicina per la Universitat
Autdnoma de Barcelona Especialista en
Nefrologia Lloc de treball Hospital del Mar

Novedades en HTA 2022 Dr. Pedro Armario Garcia

Serv. Medicina Interna Hosp. Cruz Roja
Hospitalet de Llobregat

Actualizacion en dislipemia 2022 Dr. Xavier Pinto
Presidente de la Sociedad Esparola de
Arteriosclerosis (SEA).

Novedades en diabetes 2022 Dr. Francisco Javier Ortega Rios
Médico de Familia. Centro Salud Campos
Lampreana (Zamora)

LA SEHLELHA 27 ANOS DE HISTORIA HOMENAJE A LOS HISTORICOS

12:00-13:30 MODERA Dr. Luis Miguel Ruilope Urioste
Consultor de la Unidad de Investigacion
Estudios Cardiovasculares
Dr. Juan Florencio Macias NGfiez
Nefrélogo
Dr. José Luis Palma Géamiz
Cardiélogo
Dr. Antonio Martinez Amenés
Nefrélogo

£ IMAGINE 8
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TECNICAS DE IMAGEN CARDIOVASCULAR
¢DEBEN CONTAR CON ELLAS LOS MEDICOS DE SEHLELHA?

16:00 -17:00 Dr. Leopoldo Pérez de Isla
Cardiélogo. Instituto Cardiovascular. Hospitall
Clinico San Carlos. Madrid

PREVALENCIA DE LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR EN ESPANA.
RESULTADOS DEL ESTUDIO IBERICAN

18:00-19:00 MODERA Dr. José Polo Garcia
Presidente de SEMERGEN

Deteccién, evaluacion y control Dr. Miguel Angel Prieto Diaz
de la HTA en Espania CS Vallobin La Florida (Oviedo)

La enfermedad cardiovascular en Dr. Juan Antonio Divisén Garrote
Espana CS Casas Ibdnez Fuente albilla Albacete

9
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SABADO - 24 SEPTIEMBRE
MESA 14: TRATAMIENTO ACTUAL DE LA ENFERMEDAD CARDIORENAL

09:00-10:00 MODERA Dr. Alberto Andreu
Jefe Serv. Nefrologia Hosp. General
Universitario Reina Sofia de Murcia

Importancia de la albuminuria en  Dr. Luis Miguel Ruilope Urioste

la prdctica clinica Investigador Consultor grupo Investigacion
Trasnacional en Hipertensiéon y Enfermedad
Cardiorrenal (Instituto i+12)

Posicion de Finerenona en la Dra. Diana Manzano Sanchez
nefropatia diabética Servicio de Nefrologia Hosp. Universitario
Virgen de la Arrixaca. Murcia

MESA 15 : LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DEL PACIENTE CON RCV

10:00 - “120 . MODERA Dr. Vicente Gil Guillén
Patrocinado por: Dpto. de medicina Universidad
Miguel Herndndez. Alicante

* — .
—= GERVIER Adherencia esa gran Dr. Daniel Escribano Pardo
desconocida C. S. Oliver. Zaragoza

¢Como identificar la falta de
adherencia en la practica
clinica?

Dr. Mariano de la Figuera von
Wichmann
C.S. Sardenya . Barcelona

¢Co6mo vencer la falta de
adherencia en la practica
clinica?

Dr. Emilio Marquez Contreras
C. S. Molino de la Vega. Huelva.

11:30-12:00 DESCANSO Y VISITA EXPOSICION

{
@ IMAGINE 10
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MESA 16: TRATAMIENTO DEL HIPERTENSO CON PATOLOGIA
ASOCIADA

12:00 - 13:30
Patrocinado por:

MODERA

QSa nOfi HTA + Diabetes

HTA + Enfermedad renal
crénica

HTA + Patologia cardiaca

Dr. José Luis Llisterri Caro
Centro de Salud Vallada. Valencia

Dr. Ricardo Gomez Huelgas
Presidente de la Federacion Europea de
Medicina Interna.

Servicio de Medicina Interna. Hospital Carlos
Haya. Mdlaga.

Dr. José Luis Gorriz Teruel
Servicio de Nefrologia. Hospital Clinico
Universitario. Valencia

Dr. Leopoldo Pérez de Isla
Instituto Cardiovascular. Hospital Clinico San
Carlos. Madrid

MESA 17: INTERVENCION MULTIDISCIPLINAR EN EL CONTROL DE RCV

LN ]
A}

13:30-14:30 MODERA

Dr. José A. Garcia Donaire
Presidente de SEHLELHA

Dr. José Abellan Alemdan
Cdatedra de RCV. Univ. Catdlica de Murcia.

Dr. Jesis Carlos Gomez Martinez
Farmacéutico Comunitario. Presidente de la
Fundacioén SEFAC.

D. Pablo Barcina Pérez
Director de la Clinica de Nutricién de la UCAM

D. Eneko Baz Valle
CAFD

D. David Pérez Manchén
Presidente de ERHICA

({Q
SE A
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SABADO - 24 SEPTIEMBRE (sala paralela)

COLEGIO DE FARMACEUTICOS DE MURCIA: LA LUCHA CONTRA LA HTA.

UN MODELO DE COORDINACION ENTRE FARMACEUTICOS Y MEDICOS

09:00-10:00 MODERA Dia. Rosa Alarcén
Vocal de titulares de Farmacia COF de la Regidn
de Murcia
Dra. M9JesUs Rodriguez Arcas
Farmacogenética de antihipertensivos y
secretaria del COFRM

Seguimiento de pacientes D. Luis Morales Ferndndez
hipertensos en la farmacia Vocal de Adjuntos, sustitutos y regentes del
coordinado por médicos de COFRM Murcia

familia

MESA REDONDA CONJUNTA SEMI - SEHLELHA CEREBRO Y RIESGO VASCULAR: UNA

PUESTA AL DIA

10:00-11:00 MODERA Dr. José Basilio Gomez Castaio
CS Murcia S. Andrés

Dr. Francisco Fuentes Jiménez
Servicio de Medicina Interna Hosp. Gral.
Universitario Reina Sofia de Cérdoba

HTA y cerebro: la neurologia de la  pr. Luis Castilla Guerra

HTA Unidad de HTA y RV Hosp. Virgen de la
Macarena Sevilla

Dr. Carlos Guijarro Herraiz

Lipidos, arterioesclerosis o .
P b Y Ser Medicina Interna Fund. Hosp. Alcorcon
cereoro (Madrid).

Deterioro cognitivo de HTA Dra. Judith Zilberman

Seccién HTAS Hosp. Gral de Agudos Dr.
Copsme Arg. Deterioro cognitivo de HTA

properiniiiselioi i SECRETARIA TECNICA
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SABADO - 24 SEPTIEMBRE (sala paralela)

MESA REDONDA EL CONSUMO DE JAMON CURADO Y SUS EFECTOS SOBRE EL

SISTEMA CARDIOVASCULAR

11:00-12:00 MODERA Dr. Purificacion Gomez Jara
Patrocinado por: Centro de Salud Murcia S. Juan. (Murcia)

Consumo de jamén curado en  Dr. José Abellan Alemén
humanos y su efecto sobre la  Cdtedra de RCV. UCAM (Murcia)
presion arterial y el

metabolismo glucidico y
bien lipidico.
star. Dra. Silvia Montoro Garcia

Consumo de jamén curado en Catedra de RCV. UCAM (Murcia)

humanos y su efecto sobre la
presion arterial y el
metabolismo glucidico y
lipidico.

ABORDAIJE DE LA HIPERTENSION ARTERIAL EN EL AMBITO DE
LA ATENCION PRIMARIA

12:00-13:00 MODERA Dra. Ana Molinero Crespo
Vicepresidenta de SEFAC

Dra. M® Teresa Gijon Conde

Dr. Joan Torras Borrell

D. Oscar Penin Alvarez

13
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TALLERES

VIERNES - 23 SEPTIEMBRE

09:00-10:00 TALLER 2 — ECOGRAFIA DEL RIESGO CARDIOCASCULAR (1¢ porte)

Dr. José Chordd Ribelles

Dr. José Garcia Pedro

Dr. Santiago Pintos Martinez
Dr. Jon Ortiz

09:00-10:00 TALLER 3 — MARCADORES EN EL CONTROL Y SEGUIMIENTO DE LA DIABETES
Dr. F. Ortega Rios
CS CAMPOS LAMPREANA Villarrin de Campos Zamora

10:30-11:30 TALLER 4 — CRITERIOS ACTURALES DE ANTICOAGULACION

Dr. J. Trujillo Santos
Jefe de Serv de medicina interna Hosp universitario Sta. Lucia Cartagena

09:00-10:00 TALLER 5 — APORTACIONES PRACTICAS DESDE LA PSICOLOGIA PARA EL
PACIENTE HIPERTENSO

Dha. Vanessa Abrines
Psicdloga Clinica. Director de VAB & Asociados. Madrid

&(y IMAGINE 14
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09:00-10:00

09:00-10:00

10:15-11:15

11:30-12:30

09:00-10:00

10:30-11:30

SABADO - 24 SEPTIEMBRE

TALLER 8 — ECOGRAFIA DEL RIESGO CARDIOCASCULAR (2¢° porte)

Dr. José Chordd Ribelles

Dr. José Garcia Pedro

Dr. Santiago Pintos Martinez
Dr. Jon Ortiz

TALLER 9 — DIAGNOSTICO Y SEGUIMIENTO DE LOS ESTADOS HIPERTENSIVOS
DEL EMBARAZO

Dra. Maria Abad
Serv Medicina Interna Hosp Clinico Univ. San Carlos de Madrid

TALLER 10 — HTA SECUNDARIO
Dr. Alfonso Pobes
Serv Nefrologia Hospital Valle del Nalén Asturias

TALLER 11 — HTA RESISTENTE
Dra. Nieves Martell Claros
Servicio de Medicina Interna Hospital Clinico Universitario San Carlos de Madrid

TALLER 12 — MAPA

Dr. Francisco Valls Roca

Presidente de la Soc. Valenciana de HTA

Dr. Fernando Martinez

Jefe de seccion del Hospital Clinico Universitario de Valencia

TALLER 13 — EL EJERCICIO FiSICO PARA CONTROL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR.
¢PARA QUIEN? ¢ COMO? ¢:DONDE?

Ejercicio fisico en paciente sin enfermedad aterosclerdtica conocida. Prevenciéon
primaria

Dra. Maria Alcocer

Cardiélogo. Olympia Sports Center, Madrid. Grupo Quironsalud
LFE Research Group. Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte - INEF.

Universidad Politécnica de Madrid
Ejercicio fisico en paciente con enfermedad aterosclerbtica conocida. Utilidad de
un programa de rehabilitacién cardiaca.

Dra. Adriana Saltijeral Cerezo
Servicio de Cardiologia. Hospital Vithas Aravaca. Madrid.

9
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