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PROGRAMA
JUEVES - 22 SEPTIEMBRE 

JORNADA CIENTÍFICA

14:45- 15:30

15:10

Inauguración Oficial del Congreso

Nombramiento de Socia de Honor a 
la Dra. Nieves Martell Claros. Discurso

Dr. José Antonio García Donaire
Presidente de SEHLELHA

Dr. José Abellán Alemán
Cátedra de RCV. Univ. Católica de Murcia

Dra. Ana Molinero Crespo
Vicepresidenta de SEFAC

D. David Pérez Manchón 
Presidente de ERHICA

Dra. Nieves Martell Claros
Servicio de Medicina Interna Hospital Clínico 
Universitario San Carlos de Madrid 

MESA 1 :  AUNANDO ESFUERZOS EN PREVENCIÓN CARDIOVASCULAR
15:30 - 16:30
Patrocinado por:

MODERA

Mesa Debate

Dr. Antonio Pose Reino
Servicio de Medicina Interna del Complejo 

Hospitalario Universitario de Santiago
Dr. Alfonso Valle Muñoz
Jefe de Servicio de Cardiología del Hospital de 

Denia

Dr. Juan José Tamarit García
Servicio de Medicina interna del Consorcio 

Hospital General Universitario de Valencia
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MESA 2:  EL PACIENTE PLURIPATOLÓGICO A DEBATE
16:30– 18:00
Patrocinado por:

MODERA

El paciente con comorbilidades. 
Dimensión del problema

Objetivo de control del paciente 
dislipémico e hipertenso Colesterol 
total, HDLc, Colesterol no HDL, 
Triglicéridos, LDLc, Lpa…. ¿Con qué 
nos quedamos?

¿Son alcanzables en la práctica 
clínica los niveles de control 
propuestos por las Guías? 
Estrategias

Dra. Mónica Domenech Feria-Carot
Serv. Medicina Interna. Hosp. Clínico de 
Barcelona

Dr. Pedro Valdivieso Felices 
Serv. Medicina Interna. Hosp. Virgen de la 

Victoria. Málaga.

Dr. Vicente Pascual Fuster
C.S. Pelleter. Univ. CEU - Cardenal Herrera 
(Castellón)

Dr.Jacinto Fernández Pardo 
Serv. Med. Interna. Unidad HTA y Lípidos Hosp. 
Reina Sofía (Murcia)



PROGRAMA

MESA 3 : EL RIÑON, ÓRGANO CLAVE EN EL CONTROL DE RCV

18:30 – 19:30
Patrocinado por:

MODERA

Enfermedad renal oculta

La vitamina D y su relación con 
el RCV

Dr. Javier Nieto Iglesias
Unidad de HTA Serv. Nefrología Hosp. 
General Universitario Ciudad Real. 
Presidente de la Sociedad Castellano 
Manchega de HTA
Dr. José Polo García
CS Casar Cáceres
Presidente de SEMERGEN 

Dr. Josep María Galcerán Gui
Jefe de Servicio de Nefrología Fundación 
ATHAIA, Barcelona 

MESA 4 : NUEVOS ASPECTOS EN LA RIGIDEZ ARTERIAL

19:30 – 20:30 MODERA

Metodología de la determinación 
de la rigidez arterial 

Rigidez arterial y envejecimiento 
vascular 

La rigidez arterial como diana en 
la prevención cardiovascular 

Dr. José Antonio Costa Muñoz
Médico de Familia. Clínica Atenea 
(Valencia). Profesor asociado del Dpto. 
Medicina.  Facultad de Ciencias de la Salud 
U CEU Cardenal Herrera (Valencia) 

Dr. Juan Francisco Sánchez 
Muñoz-Torrero
Internista. Hospital San Pedro de Alcántara. 
Caceres

Dr. Manuel Ángel Gómez Marcos
Prof. Titular de Medicina de la Univ. de 
Salamanca 

Dr. Enrique Rodilla Sala
Serv. de Medicina Interna Hosp. de Sagunto, 
Valencia 

20:30- 21:30 ASAMBLEA
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PRESENTACIÓN DE UNIDADES HTA
18:00 – 18:30
Patrocinado por:

MODERA Dra. Esther Rubio González
Nefróloga. Hospital Puerta de Hierro

Dra. Nieves Martell Claros
Servicio de Medicina Interna Hospital 
Clínico Universitario San Carlos de Madrid 



PROGRAMA
JUEVES - 22 SEPTIEMBRE  (sala paralela)

22 EDICIÓN CASOS CLÍNICOS
11:00 - 14:00 MODERA

22 Edición Final Nacional de Casos 
Clínicos SEHLELHA y Soc. 
Autonómicas de HTA 

Dr. José Abellán Alemán
Cátedra de RCV. Univ. Católica de Murcia
Dr. Francisco Valls Roca
Pte. de la Soci. Valenciana de HTA
Dr. Javier Sobrino Martínez
Pte. de la Soc. Catalana de HTA 

BÁSICA – NOVEDADES en HTA 2022 

16:00 – 17:30 MODERA

Resistencia a las insulina 
experimental. Aspectos 
Moleculares 

Microbiota y enfermedad CV 

Estudio Genobia. Genes, obesidad 
e inteligencia artificial. 

Dr. Vicente Lahera Juliá
Dpto. Fisiología U. Complutense Madrid
Dra. Natalia de las Heras
Dpto. Fisiología U. Complutense Madrid 

Dra. . Almudena Gómez Hernández
Facultad de Farmacia Univ. Complutense de 
Madrid 

Dr. Javier Modrego
Instituto de Investigación Sanitaria Hosp Clínico 
San Carlos

Dr. José Javier Zamorano
Facultad de Medicina de la Univ. Complutense 
de Madrid 

ANTICOAGULACIÓN EN TROMBOSIS VENOSA

18:00 – 19:00
Patrocinado por:

MODERA

Manejo diagnóstico y terapéutico 
de la trombosis venosa 
superficial 

Atención integral al paciente con 
trombosis venosa 

. 

Dr. Antonio Martínez Pastor
CS VISTALEGRE - LA FLOTA Murcia

Dr. Pedro Ruíz Artacho
Servicio de Medicina Interna del Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid.

Dr. Vladimir Salazar Rosa
Servicio de Medicina Interna del Hospital 
Clínico Universitario Virgen de la Arriaxaca
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PROGRAMA

VIERNES - 23 SEPTIEMBRE 

MESA 5: HTA y COVID 19 

09:00 – 10:00 MODERA

HTA y COVID 19 

Estudio HTA- COVID 19 
Resultados 

Dr. Fernando García Romanos
Pte. Sociedad de HTA de las Islas Baleares

Dr. Francisco Valls Roca
Pte. de la Sociedad Valenciana de HTA

Dr. José Abellán Alemán
Cátedra de RCV. Univ. Católica de Murcia 

MESA 6: CÓMO PODEMOS MEJORAR EL CONTROL DEL
PACIENTE HIPERTENSO

10:00 – 11:00
Patrocinado por:

MODERA

Tratamiento electivo en HTA 
con patologías asociadas

La alianza médico paciente. El 
empoderamiento del paciente 
clave en la mejoría del control 

Dr. Rafael Crespo Sabaris
Pte. Soc. Riojana de HTA y Director Médico 
del Serv. Riojano de Salud 

Dra. Carmen Suárez Fernández
Servicio medicina interna, Unidad de HTA 
Hospital de la Princesa Madrid

Dr. Javier Sobrino Martínez
Pte. de la Soc. Catalana de HTA 

MESA 7: DEBATE REVOLUCIÓN EN EL TRATAMIENTO DE LA 
DIABETES EN EL EJE CARDIORENAL

11:00 – 12:00
Patrocinado por:

MODERA

Debate

Dr. José Antonio García Donaire
Presidente de SEHLELHA
Dr. José Abellán Alemán
Cátedra de RCV. Univ. Católica de Murcia
Dr. Leopoldo Pérez de Isla
Jefe de la Unidad de la Imagen 
Cardiovascular del Hospital Clínico San 
Carlos de Madrid

12:00- 12:30 DESCANSO Y VISITA EXPOSICIÓN
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PROGRAMA

MESA 8: POR FIN LLEGAN BUENAS NOTICIAS PARA LA INSUFICIENCIA 
CARDIACA CON FE PRESERVADA 

12:30 – 13:30
Patrocinado por:

MODERA

Pronóstico de la ICFEp

Aportación de los isglt2
al tratamiento de la ICFEp

Dr. Jesús Cebollada del Hoyo 
Serv. de Medicina Interna del Hospital 
Clínico Universitario de Lozano Blesa Zaragoza 

Dr. Miguel Camafort Babkowski
Sección de Geriatría Servicio de Medicina 
Interna. Hosp. Clínico Barcelona 

Dr. Domingo Pascual Figal
Jefe de Serv. de cardiología Hospital
Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia 

MESA 9: ACTUALIZACIÓN SOBRE LA PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD 
CARDIOVASCULAR EN LA PRÁCTICA CLÍNICA, GUÍA ESC 2021 

13:30 – 14:30
Patrocinado por:

MODERA

¿Quién debería beneficiarse de la 
prevención vascular? 

Cómo intervenir a nivel individual 
en los principales factores de 
riesgo  (Lípidos y HTA) 

Dr. Pedro Armario García
Jefe del área RCV Hospital de Sant Joan Despí
Moisés Broggi.

Dr. Fernando Hernández Menarguez
Médico de Familia. CS Vistalegre-La Flota de 
Murcia.

Dr. Francisco Cambronero Sánchez
Adjunto de Cardiología del hospital Reina Sofía 
de Murcia 

PRESENTACIÓN DE LA GUÍA PRÁCTICA SOBRE EL DIAGNÓSTICO Y 
TRATAMIENTO DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN ESPAÑA 2022
14:30-15:30 MODERA

Guía SEH-LELHA, 20 años de 
Historia

Guía SEH-LELHA en 6 punto clave

Dra. Esther Rubio González
Nefróloga. Hospital Puerta de Hierro

Dr. Manuel Gorostidi Pérez
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario 
Central de Asturias. Oviedo.

Dr. Mª Teresa Gijón Conde
Médico de Familia. Centro de Salud Cerro 
del Aire. Majadahonda. Madrid
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14:30 – 15:30    EXPOSICIÓN COMERCIAL Y DEFENSA DE 
COMUNICACIONES Y POSTERS



PROGRAMA

MESA 11: LOS CALCIOANTAGONISTAS COMO MODELO DE EFICIENCIA 
ANTIHIPERTENSIVA

16:30 – 17:30
Patrocinado por:

MODERA

Pasado, presente y futuro de los 
calcioantagonistas en el 
tratamiento de HTA. Revisión de 
estudios.

Cuando se prescribe un 
calcioantagonista ¿qué es lo 
que se pretende? ¿dónde 
están...? 

Dr. Pablo Sánchez Rubio Lezcano 
Serv. de Medicina Interna Hosp. Huesca 

Dra. Carmen Suárez Fernández
Jefa de Servicio Medicina Interna 
Hospital de la Princesa de Madrid 

Dr. Juan Antonio Divisón Garrote
CS Casas Ibáñez, Fuentealbilla Albacete 

17:30- 18:00 DESCANSO Y VISITA EXPOSICIÓN
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MESA 10: DENERVACIÓN RENAL POR RF

15:30 – 16:30
Patrocinado por:

MODERA

Documento de consenso para el 
manejo del paciente 
susceptible de denervación 
renal 

Actualización de las evidencias 
de los estudios on-med, off-
med y global registry

Dr. Julián Segura de la Morena
Serv. de Nefrología Hospital 12 de octubre 
Madrid 

Dr. Oriol Rodríguez Leor
Cardiólogo. Unidad de Hemodinámica y 
Cardiología Intervencionista. Hosp. Germán 
Trías Barcelona

Dr. Juan Diego Mediavilla García
Jefe de Servicio de Medicina Interna -
Unidad de Hipertensión y Riesgo Vascular
(Complejo Hospitalario Universitario de 
Granada).
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MESA 12: ACTUACIÓN EN PRESIÓN ARTERIAL CENTRAL
18:00-19:30 MODERA

Fisiología de la presión arterial 
central (¿qué es la presión 
arterial central?)

Perfil de 24 horas de la presión 
arterial central (¿cómo medir el 
perfil circadiano de la presión 
arterial central?)

Utilidad clínica de la presión 
arterial central
(¿para qué sirve la presión 
arterial central en la práctica 
clínica diaria?) 

Dra. Begoña Rincón Ruiz
Unidad HTA. Nefrología. Hospital Virgen de la 
Luz. Cuenca

Dr. Johannes Baulmann
European Prevention Center Düsseldorf, 
Alemania. 
Presidente de DeGAG (Gesellschaft für
Arterielle Gefäßsteifigkeit Deutschland-
Österreich-Schweiz e.V.)

Dr. Thomas Weber
Klinikum Wels-Grieskirchen, Wels, Austria
Presidente de ARTERY (Association for 
Research into Arterial Structure and 
Physiology)

Dr. Enrique Rodilla Sala
Serv. De Medicina Interna Hosp. de Sagunto, 
Valencia 

MESA 13: RIESGO CARDIOVASCULAR EN LA MUJER

19:30-20:30 MODERAN

La mujer y la enfermedad 
cardiovascular: 
Call to action

Impacto de los trastornos 
metabólicos del embarazo en la 
salud de la mujer 

Obesidad y mujer 

Dra. Mónica Doménech Feria-Carot
Servicio de Medicina Interna Hospital Clínico 
de Barcelona 
Dra. Nieves Martell Claros
Servicio de Medicina Interna Hospital Clínico 
Universitario San Carlos de Madrid 

Dra. Mildred  del Sueldo
cardióloga, presidenta del Consejo de 
Cardiopatías de la Mujer en la Sociedad 
Interamericana de Cardiología y miembro de 
la Federación Argentina de Cardiología 
(FAC).
Dra. Fátima Crispi
Miembro del Grupo de Investigación en 
Medicina Fetal y Perinatal, IDIBAPS –
Universitat de Barcelona. 

Dra. Amanda Jiménez Pineda
Unidad Funcional de Obesidad del Hospital 
Clínic de Barcelona



PROGRAMA
VIERNES - 23 SEPTIEMBRE  (sala paralela)

ELEMENTOS TRAZA Y RIESGO CV 

09:00- 10:00 MODERA

Elementos traza y riesgo vascular 
en población general. ¿Qué hay 
de nuevo?

Estrés oxidativo y daño vascular 
por exposición a metales

Dra. Teresa Llorente
Directora del Instituto de Toxicología de ña 
Defensa. Comisión de elementos traza de la 
SEQC-ML. Federación Europea de Sociedades 
de Elementos Traza y Minerales FESTEM

Dra. Montserrat González-Estecha
Jefa de Servicio de Bioquímica Clínica. 
Hospital General Universitario Gregorio 
Marañón. Madrid. Comisión de elementos 
traza de la SEQC-ML. Presidenta de la 
Federación Europea de Sociedades de 
Elementos Traza y Minerales FESTEM

Dra. Elena Llorente
Servicio de Bioquímica Clínica. Hospital 
General Universitario Gregorio Marañón. 
Madrid. Comisión de estrés oxidativo de la 
SEQC-ML

REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA EN RIESGO VASCULAR 2022

11:00-12:00 MODERA

Novedades en HTA 2022

Actualización en dislipemia 2022

Novedades en diabetes 2022 

Dra. Anna Oliveras Serrano
Licenciada en Medicina per la Universitat
Autònoma de Barcelona Especialista en 
Nefrología Lloc de treball Hospital del Mar

Dr. Pedro Armario García
Serv. Medicina Interna Hosp. Cruz Roja 
Hospitalet de Llobregat 
Dr. Xavier Pinto
Presidente de la Sociedad Española de 
Arteriosclerosis (SEA). 
Dr. Francisco Javier Ortega Ríos
Médico de Familia. Centro Salud Campos 
Lampreana (Zamora)

LA SEHLELHA 27 AÑOS DE HISTORIA HOMENAJE A LOS HISTÓRICOS 
12:00-13:30 MODERA Dr. Luís Miguel  Ruilope Urioste

Consultor de la Unidad de Investigación 
Estudios Cardiovasculares 
Dr. Juan Florencio Macías Núñez
Nefrólogo
Dr. José Luís Palma Gámiz
Cardiólogo 
Dr. Antonio Martínez Amenós
Nefrólogo 
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PREVALENCIA DE LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR EN ESPAÑA. 
RESULTADOS DEL ESTUDIO IBERICAN

18:00 – 19:00 MODERA

Detección , evaluación y control 
de la HTA en España

La enfermedad cardiovascular en 
España 

Dr. José Polo García
Presidente de SEMERGEN

Dr. Miguel Ángel Prieto Díaz
CS Vallobín La Florida (Oviedo) 

Dr. Juan Antonio Divisón Garrote
CS Casas Ibáñez Fuente albilla Albacete 

TÉCNICAS DE IMAGEN CARDIOVASCULAR 
¿DEBEN CONTAR CON ELLAS LOS MÉDICOS DE SEHLELHA?

16:00 -17:00 Dr. Leopoldo Pérez de Isla
Cardiólogo. Instituto Cardiovascular. Hospital 
Clínico San Carlos. Madrid 
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PROGRAMA
SÁBADO - 24 SEPTIEMBRE 

MESA 14: TRATAMIENTO ACTUAL DE LA ENFERMEDAD CARDIORENAL

09:00 – 10:00 MODERA

Importancia de la albuminuria en 
la práctica clínica

Posición de Finerenona en la 
nefropatía diabética

Dr. Alberto Andreu
Jefe Serv. Nefrología Hosp. General 
Universitario Reina Sofía de Murcia

Dr. Luis Miguel Ruilope Urioste
Investigador Consultor grupo Investigación 
Trasnacional en Hipertensión y Enfermedad 
Cardiorrenal (Instituto i+12) 

Dra. Diana Manzano Sánchez
Servicio de Nefrología Hosp. Universitario 
Virgen de la Arrixaca. Murcia 

11:30-12:00 DESCANSO Y VISITA EXPOSICIÓN
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MESA 15 : LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO DEL PACIENTE CON RCV

10:00 - 11:30
Patrocinado por:

MODERA

Adherencia esa gran 
desconocida

¿Cómo identificar la falta de 
adherencia en la práctica 
clínica?

¿Cómo vencer la falta de 
adherencia en la práctica 
clínica?

Dr. Vicente Gil Guillén
Dpto. de medicina Universidad 
Miguel Hernández. Alicante

Dr. Daniel Escribano Pardo
C. S. Oliver. Zaragoza

Dr. Mariano de la Figuera von 
Wichmann
C. S. Sardenya . Barcelona

Dr. Emilio Márquez Contreras 
C. S. Molino de la Vega. Huelva.
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MESA 16: TRATAMIENTO DEL HIPERTENSO CON PATOLOGÍA 
ASOCIADA

12:00 – 13:30
Patrocinado por:

MODERA

HTA + Diabetes

HTA + Enfermedad renal 
crónica

HTA + Patología cardíaca

Dr. José Luís Llisterri Caro
Centro de Salud Vallada. Valencia 

Dr. Ricardo Gómez Huelgas
Presidente de la Federación Europea de 
Medicina Interna.
Servicio de Medicina Interna. Hospital Carlos 
Haya. Málaga. 

Dr. José Luís Gorriz Teruel
Servicio de Nefrología. Hospital Clínico 
Universitario. Valencia 

Dr. Leopoldo Pérez de Isla
Instituto Cardiovascular. Hospital Clínico San 
Carlos. Madrid 

CLAUSURA

MESA 17: INTERVENCIÓN MULTIDISCIPLINAR EN EL CONTROL DE RCV

13:30– 14:30 MODERA Dr. José A. García Donaire 
Presidente de SEHLELHA

Dr. José Abellán Alemán 
Cátedra de RCV. Univ. Católica de Murcia.

Dr. Jesús Carlos Gómez Martínez
Farmacéutico Comunitario. Presidente de la 
Fundación SEFAC. 

D. Pablo Barcina Pérez
Director de la Clínica de Nutrición de la UCAM

D. Eneko Baz Valle
CAFD 

D. David Pérez Manchón
Presidente de ERHICA 
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SÁBADO - 24 SEPTIEMBRE  (sala paralela)

COLEGIO DE FARMACÉUTICOS DE MURCIA:  LA LUCHA CONTRA LA HTA.
UN MODELO DE COORDINACIÓN ENTRE FARMACEUTICOS Y MÉDICOS 

09:00- 10:00 MODERA

Seguimiento de pacientes 
hipertensos en la farmacia 
coordinado por médicos de 
familia

Dña. Rosa Alarcón
Vocal de titulares de Farmacia COF de la Región 
de Murcia 
Dra. MªJesús Rodriguez Arcas 
Farmacogenética de antihipertensivos y 
secretaria del COFRM 

D. Luís Morales Fernández
Vocal de Adjuntos, sustitutos y regentes del 
COFRM .Murcia

MESA REDONDA CONJUNTA SEMI - SEHLELHA CEREBRO Y RIESGO VASCULAR: UNA 

PUESTA AL DIA 

10:00-11:00 MODERA

HTA y cerebro: la neurología de la 
HTA 

Lípidos, arterioesclerosis y 
cerebro 

Deterioro cognitivo de HTA 

Dr. José Basilio Gómez Castaño
CS Murcia S. Andrés
Dr. Francisco Fuentes Jiménez
Servicio de Medicina Interna Hosp. Gral. 
Universitario Reina Sofía de Córdoba 

Dr. Luis Castilla Guerra
Unidad de HTA y RV Hosp. Virgen de la 
Macarena Sevilla 

Dr. Carlos Guijarro Herráiz
Ser Medicina Interna Fund. Hosp. Alcorcón 
(Madrid). 

Dra. Judith Zilberman
Sección HTAS Hosp. Gral de Agudos Dr. 
Copsme Arg. Deterioro cognitivo de HTA
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SÁBADO - 24 SEPTIEMBRE  (sala paralela)

MESA REDONDA EL CONSUMO DE JAMÓN CURADO Y SUS EFECTOS SOBRE EL 
SISTEMA CARDIOVASCULAR 

11:00-12:00
Patrocinado por:

MODERA

Consumo de jamón curado en 
humanos y su efecto sobre la 
presión arterial y el 
metabolismo glucídico y 
lipídico.

Consumo de jamón curado en 
humanos y su efecto sobre la 
presión arterial y el 
metabolismo glucídico y 
lipídico.

Dr. Purificación Gómez Jara
Centro de Salud Murcia S. Juan. (Murcia)

Dr. José Abellán Alemán
Cátedra de RCV. UCAM (Murcia)

Dra. Silvia Montoro García
Cátedra de RCV. UCAM (Murcia)

ABORDAJE DE LA HIPERTENSIÓN ARTERIAL EN EL ÁMBITO DE 
LA ATENCIÓN PRIMARIA

12:00-13:00 MODERA Dra. Ana Molinero Crespo
Vicepresidenta de SEFAC

Dra. Mª Teresa Gijón Conde
Médico de Familia. Centro de Salud Cerro del 
Aire. Majadahonda. Madrid

Dr. Joan Torras Borrell
Médico de Familia. CAP Sant Llàtzer, Consorci
Sanitari de Terrassa 

D. Oscar Penín Álvarez
Farmacia comunitaria
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PROGRAMA

TALLERES

VIERNES - 23 SEPTIEMBRE 

14

09:00-10:00

09:00-10:00

10:30-11:30

09:00-10:00

TALLER 2 – ECOGRAFÍA DEL RIESGO CARDIOCASCULAR (1ª parte)

Dr. José Chordá Ribelles
Dr. José García Pedro
Dr. Santiago Pintos Martínez
Dr. Jon Ortiz 

TALLER 3 – MARCADORES EN EL CONTROL Y SEGUIMIENTO DE LA DIABETES
Dr. F. Ortega Ríos
CS CAMPOS LAMPREANA VillarrÍn de Campos Zamora 

TALLER 4 – CRITERIOS ACTURALES DE ANTICOAGULACIÓN
Dr. J. Trujillo Santos
Jefe de Serv de medicina interna Hosp universitario Sta. Lucía Cartagena 

TALLER 5 – APORTACIONES PRÁCTICAS DESDE LA PSICOLOGIA PARA EL 
PACIENTE HIPERTENSO
Dña. Vanessa Abrines
Psicóloga Clínica. Director de VAB  & Asociados. Madrid 



PROGRAMA

SÁBADO - 24 SEPTIEMBRE 

15

09:00-10:00

09:00-10:00

10:15-11:15

11:30-12:30

09:00-10:00

10:30– 11:30 

TALLER 8 – ECOGRAFÍA DEL RIESGO CARDIOCASCULAR (2ª parte)

Dr. José Chordá Ribelles
Dr. José García Pedro
Dr. Santiago Pintos Martínez
Dr. Jon Ortiz 

TALLER 9 – DIAGNÓSTICO Y SEGUIMIENTO DE LOS ESTADOS HIPERTENSIVOS 
DEL EMBARAZO
Dra. María Abad
Serv Medicina Interna Hosp Clínico Univ. San Carlos de Madrid 

TALLER 10 – HTA SECUNDARIO
Dr. Alfonso Pobes
Serv Nefrología Hospital Valle del Nalón Asturias 

TALLER 11 – HTA RESISTENTE
Dra. Nieves Martell Claros
Servicio de Medicina Interna Hospital Clínico Universitario San Carlos de Madrid 

TALLER 12 – MAPA
Dr. Francisco Valls Roca
Presidente de la Soc. Valenciana de HTA
Dr. Fernando Martínez 
Jefe de sección del Hospital Clínico Universitario de Valencia

TALLER 13 – EL EJERCICIO FÍSICO PARA CONTROL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR. 
¿PARA QUIÉN? ¿CÓMO? ¿DÓNDE?
Ejercicio físico en paciente sin enfermedad aterosclerótica conocida. Prevención 
primaria

Dra. María Alcocer
Cardiólogo. Olympia Sports Center, Madrid. Grupo Quironsalud
LFE Research Group. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte - INEF. 
Universidad Politécnica de Madrid
Ejercicio físico en paciente con enfermedad aterosclerótica conocida. Utilidad de 
un programa de rehabilitación cardiaca.

Dra. Adriana Saltijeral Cerezo
Servicio de Cardiología. Hospital Vithas Aravaca. Madrid.
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PATROCINADORES y COLABORADORES

Platino

Oro

Bronce

Colaboradores
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APOYO INSTITUCIONAL

REAL ACADEMIA DE MEDICINA
Y CIRUGIA DE LA REGIÓN
DE MURCIA


